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DR. VUNVILAI FOUNDATION 
88/23 หมู่ 4 อาคาร 4 ชั้น 4 อาคารกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
ถนนติวานนท์ ตำบลตลาดขวัญ อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 
โทรศัพท์ 0-2590-6296 โทรสาร 0-2591-8268 (กองการพยาบาล  สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข) 

 
1. ชื่อโครงการ ประชุมวิชาการวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทย ครั้งที ่24   ประจำปี 2569 
 (24th Thai Nurse Anesthetists conference, 2026)  เรื่อง  "วิสัญญีพยาบาลในยุค AI กับการพัฒนา 
 นวัตกรรมและการดูแลสุขภาพเพ่ืออายุยืนยาว"  (NAST 2026: AI – Innovation– longevity) 
 
2. หลักการและเหตุผล 
 ในปัจจุบัน เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence : AI) และความก้าวหน้าทางนวัตกรรม
ทางการแพทย์ที่พัฒนาอย่างรวดเร็ว ได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในการเปลี่ยนแปลงภูมิทัศน์ของการดูแลสุขภาพทั่วโลก 
วิสัญญีพยาบาล (Nurse Anesthetists) ซึ่งเป็นบุคลากรสำคัญ ในสาขาการพยาบาลที่มีความสำคัญอย่างยิ่ง    
ต่อการดูแลผู้ป่วยในทีมผ่าตัดและการดูแลผู้ป่วยวิกฤตตลอดทุกระยะของการผ่าตัด และในทุกสภาพการณ์    
เช่น  ภัยพิบัติต่าง ๆ ที่เกิดมากข้ึนเรื่อย ๆ วิสัญญีพยาบาลจึงจำเป็นต้องปรับตัวและพัฒนาศักยภาพอย่างต่อเนื่อง 
เพ่ือประยุกต์ใช้เทคโนโลยี AI ในการปฏิบัติงาน  เพิ่มประสิทธิภาพในการดูแลผู้ป่วยและยกระดับผลลัพธ์      
ทางคลินิกให้ปลอดภัยมากยิ่งขึ้น 
 นอกจากนี้ การก้าวเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ทำให้เป้าหมายทางสุขภาพเปลี่ยนจากการรักษาโรค
ไปสู่การสร้าง "การมีอายุยืนยาวอย่างมีคุณภาพ" (Longevity) การดูแลผู้ป่วยในระยะเปลี่ยนผ่านการผ่าตัด 
(Perioperative Care) ภายใต้การมีสุขภาพที่สมบูรณ์แข็งแรงของบุคลากร จึงต้องอาศัยศาสตร์ในการพัฒนา
และดูแลตนเองให้มีคุณภาพ และมีการพัฒนานวัตกรรมและการดูแลที่ครอบคลุม เพื่อลดภาวะแทรกซ้อนและ
ส่งเสริมการฟ้ืนตัวของผู้ป่วยอย่างรวดเร็ว 
 มูลนิธิ ดร.วรรณวิไล และชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทย เห็นความสำคัญในเรื่องการพัฒนา
นวัตกรรมด้วย AI เพื่อใช้ในการให้บริการวิสัญญีให้ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพมากขึ้น และยังต้องส่งเสริม     
การดูแลสุขภาพของบุคลากรให้มีอายุยืนยาวอย่างมีคุณภาพ ที่พร้อมจะให้บริการวิสัญญีอย่างมีประสิทธิภาพ   
จึงจัดการประชุมขึ้น  เพื่อเป็นเวทีในการแลกเปลี่ยนความรู้  ประสบการณ์  และนวัตกรรมที่เกี ่ยวข้องกับ        
การประยุกต์ใช้ AI ในงานวิสัญญี  รวมถึงการส่งเสริมนวัตกรรมที่มุ่งเน้นการดูแลสุขภาพเพื่อยกระดับคุณภาพ
ชีวิตและส่งเสริมการมีอายุยืนยาวของผู้ป่วย ในทุกระดับของประเทศ 
 
3. วัตถุประสงค์ 
 3.1 เพ่ือส่งเสริมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับนวัตกรรมและเทคโนโลยีในการพยาบาลวิสัญญี 
 3.2 เพื่อพัฒนาสมรรถนะของวิสัญญีพยาบาล ให้สามารถทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความสุข 
และปลอดภัย 
 3.3 เพื ่อแลกเปลี ่ยนประสบการณ์และความคิดเห็นเกี ่ยวกับการนำนวัตกรรมและเทคโนโลยี            
ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงาน 
 3.4 เพื ่อสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างวิสัญญีพยาบาลและผู ้ที ่เกี ่ยวข้องในการพัฒนา
นวัตกรรมและเทคโนโลยีด้านสุขภาพ 
 3.5 เพื่อใหประชาชนไดรับการดูแลรักษาพยาบาลที่มีคุณภาพ ปลอดภัย และได้รับการส่งต่อ       
อย่างเหมาะสมตามมาตรฐานวิชาชีพ 

4.  เป้าหมาย 
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4. เป้าหมายหลัก 
 4.1 ชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทย มีความเข้มแข็ง สนับสนุนและพัฒนาด้านวิชาการให้กับ
วิสัญญีพยาบาลไทยอย่างทั่วถึงและต่อเนื่อง 
 4.2 สนับสนุน ส่งเสริมวิสัญญีพยาบาล ให้มีความรู้ วิชาการทันสมัย ให้บริการด้านการพยาบาล
วิสัญญี ด้วยความปลอดภัย มีประสิทธิภาพ ตามมาตรฐานสากล เป็นที่พึงพอใจของประชาชน 
 4.3 ส่งเสริม สนับสนุนการวิจัย การค้นหาองค์ความรู้ใหม่ และประสานความร่วมมือระหว่างองค์กร
วิชาชีพ เพื่อพัฒนาความก้าวหน้าของวิสัญญีพยาบาล 
 
5. วิธีการดำเนินการ 
 5.1 การบรรยาย 
 5.2 การเสวนา แลกเปลี่ยน เรียนรู้ 
 5.3 การถาม-ตอบ 
 5.4 การนำเสนอผลงานวิจัย โครงการพัฒนาคุณภาพงาน นวัตกรรม และสิ่งประดิษฐ์ 
 
6. ระยะเวลาดำเนินการ 
 ระหว่างวันที่  23 – 24  พฤษภาคม  พ.ศ. 2569 
 
7. สถานทีจ่ัดประชุม 
 ห้องประชุมริชมอนด์แกรนด์บอลรมู  โรงแรมแกรนด์ริชมอนด์  สไตลิชคอนเวนชั่น  จังหวัดนนทบุรี 
 
8. กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้เข้าร่วมประชุม 
 - สมาชิกชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทยเข้าร่วมประชุมรูปแบบ onsite  จำนวน  700  คน 
 - สมาชิกชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทยเข้าร่วมประชุมรูปแบบ online  จำนวน  500  คน 
 วิทยากร ผู้เชี่ยวชาญ  ผู้นำด้านวิชาชีพพยาบาล  องค์กรด้านสาธารณสุข  และวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 
9. งบประมาณ 
 จากการลงทะเบียนผู้เข้าประชุม onsite คนละ 3,000 บาท online คนละ 1,500 บาท รวมเป็นเงิน
ทั้งสิ้น 2,850,000 บาท  (สองล้านแปดแสนห้าหมื่นบาทถ้วน)  
 ทั้งนี ้ ผู้เข้าประชุมสามารถเบิกจ่ายค่าลงทะเบียน ค่าเบี้ยเลี้ยง ค่าพาหนะ ค่าเช่าที่พัก ได้ตามระเบียบ
กระทรวงการคลังว่าด้วยค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมการจัดงาน และการประชุมระหว่างประเทศ พ.ศ. 2549 และ
แก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่ 2 และฉบับที่ 3 และรายละเอียดแจ้งตามหนังสือกระทรวงการคลังที่ กค 0406.4/ว 5     
ลงวันที่  31  มกราคม  2554  โดยรายละเอียดค่าใช้จ่าย ดังนี้ 
 - ค่าอาหารกลางวัน  ผู้เข้าร่วมประชุม  วิทยากร  และผู้จัด 910,000 บาท 
 (จำนวน 700 คน ๆ ละ 2 วัน มื้อละ 650 บาท) 
 - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ผู้เข้าร่วมประชุม วิทยากร และผู้จัด 140,000 บาท 
 (จำนวน 700 คน ๆ ละ 2 วัน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 50 บาท) 
 - ค่าอาหารเย็นผู้จัด 17,500 บาท 
 (จำนวน 50 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 350 บาท) 

-  ค่าอาหารเย็น 
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 - ค่าอาหารเย็นผู้เข้าร่วมประชุม วิทยากร และผู้จัด 350,000 บาท 
 (จำนวน 500 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 700 บาท) 
 - ค่าจ้างจัดพิธีเปิด-ปิดงาน และตกแต่งสถานที่ 721,400 บาท 
 - ค่าไปรษณีย์ 8,000 บาท 
 - ค่ากระเป๋า 150,000 บาท 
 - ค่าวัสดุและอุปกรณ์ 88,300 บาท 
 - ค่าสมนาคุณวิทยากร (จำนวน 34 ชั่วโมง ๆ ละ 1,200 บาท) 40,800 บาท 
 - ค่าพาหนะวิทยากรและคณะกรรมการ 45,000 บาท 
 (จำนวน 45 คน ๆ ละ 1,000 บาท) 
 - ค่าโดยสารเครื่องบินวิทยากรและคณะกรรมการ 120,000 บาท 
 (จำนวน 12 คน ๆ ละ 10,000 บาท) 
 - ค่าท่ีพักวิทยากรและคณะกรรมการ 209,000 บาท 
 (จำนวน 55 คน ๆ ละ 2 คืน ๆ ละ 1,900 บาท) 
 - ค่าสมนาคุณผู้นำเสนอผลงานวิชาการ (Oral & Poster Presentation) 50,000 บาท 
 รวมเงินทั้งสิ้น 2,850,000 บาท 
 (สองล้านแปดแสนห้าหม่ืนบาทถ้วน) 
 

หมายเหตุ ค่าใช้จ่ายตามรายการข้างต้นทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายกันได้ตามจริง 
 
10. ผลผลิต/ผลลัพธ์/ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 10.1 วิสัญญีพยาบาล วิสัญญีพยาบาลมีความรู้และทักษะในการใช้ AI และนวัตกรรมทางสุขภาพเพ่ิมข้ึน 
เกิดการพัฒนานวัตกรรมและแนวทางการดูแลผู้ป่วยที่มีคุณภาพและปลอดภัยมากยิ่งขึ้น สามารถใช้ให้บริการ
ด้านการพยาบาลวิสัญญีด้วยความปลอดภัยต่อผู้ป่วยและผู้ให้บริการ มีประสิทธิภาพตามมาตรฐานสากล เป็นที่
พึงพอใจของประชาชน 
 10.2 วิสัญญีพยาบาลมีมุมมองและแนวคิดในการดูแล ส่งเสริมสุขภาพให้มีอายุยืนยาวอย่างยั่งยืน 
 10.3 วิสัญญีพยาบาล มีการสร้างงานวิจัย ค้นคว้าหาองค์ความรู้ใหม่ และประสานความร่วมมือ
ระหว่างองค์กรวิชาชีพ เพ่ือพัฒนาความก้าวหน้าในทุกด้าน เกิดเครือข่ายความร่วมมือด้านวิชาการและนวัตกรรม
ในกลุ่มวิสัญญีพยาบาล 
 10.4 ชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทยมีความเข้มแข็ง สนับสนุนและพัฒนาด้านวิชาการให้กับ
วิสัญญีพยาบาลไทยอย่างทั่วถึงและต่อเนื่อง 
 
11. วิธีการประเมินผลและดัชนีชี้วัดความสำเร็จของโครงการ 
 11.1 จำนวนวิสัญญีพยาบาลที่เข้าร่วมประชุมทั้งในสถานที่ (onsite) และทางไกล (online) มากกว่า 
1,000 ราย 
 11.2 ผู้ร่วมประชุมมีความพึงพอใจในระดับด ี- ดีมาก มากกว่าร้อยละ 80 
 
 
 ลงชื่อ ผู้เขียนโครงการ 
 (นางจินตนา   พรรณเนตร) 
 ประธานชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทย 
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 ลงชื่อ ผู้เสนอโครงการ 
 (นางกนกพร   แจ่มสมบูรณ์) 
 ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านการพยาบาล 
 ประธานคณะอนุกรรมการวิชาการมูลนิธิ ดร.วรรณวิไล 
 
 
 ลงชื่อ ผู้เห็นชอบโครงการ 
 (นางสาวอุไรพร   จันทะอุ่เม้า) 
 ผู้อำนวยการกองการพยาบาล 
 
 
 ลงชื่อ ผู้อนุมัติโครงการ 
 (นางอัมราภัสร์   อรรถชัยวัจน์) 
 ประธานกรรมการมูลนิธิ ดร.วรรณวิไล 
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กำหนดการประชุมวิชาการชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทยคร้ังที่ 24 ประจำปี 2569 
"วิสัญญีพยาบาลในยุค AI กับการพัฒนานวัตกรรมและการดูแลสุขภาพเพื่ออายุยืนยาว" 

(NAST 2026 : AI - Innovation – longevity) 
ระหว่างวันที่ 23 - 24 พฤษภาคม 2569 

ณ   ห้องประชุมริชมอนด์แกรนด์บอลรูม  โรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ สไตลิช คอนเวนชั่น 
 

------------------------------------------------------------ 
 
วันเสาร์ที่  23  พฤษภาคม  2569 
พิธีกร : น.ท.บรม   วงษ์จันทเจริญ  และ  พว.กรนิกา   ยานการ 
เวลา 07:30 – 08:30 น. ลงทะเบียน 
เวลา 08:30 – 09:00 น. พิธีเปิดและปาฐกถา เรื่อง AI Innovation for Safety 
 โดย ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
 พิธีเปิด  การนำเสนอผลงานวิชาการทางโปสเตอร์ 
เวลา 09:00 – 10:30 น. แนวทางการเขียนผลงานวิชาการเพ่ือความก้าวหน้าของวิสัญญีพยาบาล 
 โดย อ.อุไรพร   จันทะอุ่มเม้า   ผู้อำนวยการกองการพยาบาล  
เวลา 10:30 – 10:45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
เวลา 10:45 – 12:15 น. Oral Presentation 5 เรื่อง 
เวลา 12:15 – 13:00 น. Lunch symposium พักรับประทานอาหาร 
เวลา 13:00 – 14:45 น. Longevity for health balance of nurse anesthetist  
 โดย นพ.นัททพล   พงศ์รัตนามาน 
 พว.นัสชาภัฒน์   อมริตชาติ 
เวลา 14:45 – 15:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
เวลา 15:00 – 17:00 น. AI กับการพัฒนานวัตกรรม 
 โดย คุณซันนี่   จาวลา 
 พว.เฌอร์ลิญา   ทวีสินกุลศานต์ 
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กำหนดการประชุมวิชาการชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทยคร้ังที่ 24 ประจำปี 2569 
"วิสัญญีพยาบาลในยุค AI กับการพัฒนานวัตกรรมและการดูแลสุขภาพเพื่ออายุยืนยาว" 

(NAST 2026 : AI - Innovation – longevity) 
ระหว่างวันที่ 23 - 24 พฤษภาคม 2569 

ณ   ห้องประชุมริชมอนด์แกรนด์บอลรูม  โรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ สไตลิช คอนเวนชั่น 
 

------------------------------------------------------------ 
 
วันอาทิตย์ท่ี  24  พฤษภาคม  2569 
พิธีกร : พว.ปิยะพงษ์   หารศรี  และ พว.เฌอร์ลิญา   ทวีสินกุลศานต์ 
เวลา 07:30 – 08:30 น. ลงทะเบียน 
เวลา 08:30 – 10.30 น. ประธานพบสมาชิกชมรมฯ (ผลงาน แผนงาน)  แชร์ประสบการณ์ Autonomy 
 ของวิสัญญีพยาบาลในสหรัฐอเมริกา  เพ่ือผลักดันสมรรถนะของวิสัญญีพยาบาลไทย 
 ผู้ร่วมเสวนา 
 โดย พว.จินตนา   พรรณเนตร  ประธานชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทย 
 Mrs. Alissa N. Worstell. CRNA, MSNA from Franciscan Health 
 Lafayette East, USA. 
 Moderator: น.ท.บรม   วงษ์จันทเจริญ 
 คณะกรรมการชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทย 
เวลา 10:30 – 10:45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
เวลา 10.45 – 12.00 น.   ก้าวล้ำอย่างไรในการใช้ AI ช่วยทำวิจัย  
 โดย รศ.ดร.ปิยะนุช   ชูโต  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
เวลา 12.15 – 13:15 น. พักรับประทานอาหาร 
เวลา 13:15 – 14:15 น. ยกระดับวิชาชีพ สร้างอนาคต: ปริญญาโทพยาบาลวิสัญญีหลักสูตรแรกของไทย 
 โดย พว.เพ็ญศิริ   พุ่มหิรัญ  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 พว.ขวัญชัย   ส่างแก้ว  โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ 
 พว.ธัญวิทย์   นิลพุฒ  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 Moderator:  พว.จินตนา   พรรณเนตร 
 ประธานชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทย 
เวลา 14:15 – 14:30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
เวลา 14:30 – 16:30 น. ถอดบทเรียนการเตรียมพร้อม-การตอบสนองของวิสัญญีพยาบาลต่อการเผชิญ 
 อุบัติภัยขนาดใหญ่และภาวะสงคราม 
 โดย พว.ณัจพร   แช่โค้ว  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
 โรงพยาบาลกันทรลักษณ์  จังหวัดสุรินทร์ 
 พว.พิมภิลัย   จองทอง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 โรงพยาบาลหาดใหญ่  จังหวัดสงขลา 
 Moderator: น.ท.บรม   วงษ์จันทเจริญ 
 คณะกรรมการชมรมวิสัญญีพยาบาลแห่งประเทศไทย 


